
Способ лечения болевого синдрома в области позвоночника у женщин в постменопаузальном периоде путем 
применения физических упражнений. Применяют гранулы кверцетина в дозе 3 г/сутки за полчаса до еды 3 раза 
в день и глицерофосфат кальция в дозе 1 г/сутки 3 раза в день на протяжении 6 месяцев. 

 


