
Мобільний тренажер оздоровчого дихання має корпус з засобом його закріплення на обличчі, камера якого має 
засоби регулювання об’єму і фізичного навантаження на органи дихання з можливістю переводу його на 
ендогенний режим і забезпечення інгаляції. Корпус виконаний у вигляді кишенькового блокнота, камера якого 
складена із двох частин, кожна із яких має дно і міхоподібну кришку із еластичного матеріалу. Засіб регулювання 
об’єму камери виконаний у вигляді установленої у середині неї гвинтової пари. При цьому засіб фізичного 
навантаження на органи дихання виконаний з можливістю переводу його на ендогенний режим з забезпеченням 
інгаляції у вигляді оснащених зовнішніми заслінками, розміщених на відстані один від одного, перепускних 
отворів зі шкалами розмірів перепускних шпар на поверхні міхоподібної кришки. На дні камери установлена з 
можливістю переміщення і фіксації носово/ротова заслінка у вигляді еластичної двосторонньої капсули з 
мікроотворами у її оболонці - наливними і перепускними. Засіб закріплення корпуса на обличчі виконано у вигляді 
установленого у перепускному отворі дна корпуса, з’єднаного з гвинтовою парою мундштука. 
 

 


