
1. Спосіб зниження кров'яного тиску й здійснення гормонзамісної терапії (ГЗТ) у жінки, яка

страждає від гіпертензії, який полягає в тому, що пацієнтці вводять дроспіренон (ДРСП) у

кількості 0,5-3 мг/день й 17β-естрадіол у кількості 0,5-6 мг/день.

2. Спосіб за п. 1, який полягає крім того в тому, що пацієнтці вводять гіпотензивний

лікарський засіб.

3. Спосіб за п. 2, де пацієнтка починає приймати гіпотензивний лікарський засіб до початку

введення ДРСП й 17β-естрадіолу.

4. Спосіб за п. 2, де гіпотензивний лікарський засіб вводять у сполученні із введенням ДРСП

й 17β-естрадіолу.

5. Спосіб за п. 2, де введення гіпотензивного лікарського засобу починають після початку

введення ДРСП й 17β-естрадіолу.

6. Спосіб за п. 2, де гіпотензивний лікарський засіб являє собою діуретик, α-адренергічний

блокатор, β-адренергічний блокатор, агент, який впливає на ЦНС, блокатор адренергічних

нейронів, вазодилататор, інгібітор ангіотензин I-перетворюючого ферменту (АСЕ), блокатор

кальцієвих каналів, інгібітор реніну або їх комбінацію.

7. Спосіб за п. 6, де гіпотензивний лікарський засіб являє собою інгібітор АСЕ.

8.  Спосіб за п.  7,  де інгібітор АСЕ являє собою беназеприл,  каптоприл,  еналаприл,

еналаприлат, фосиноприл, лісиноприл, пентоприл, хінаприл, хінаприлат, раміприл,

трансолаприл або зофеноприл.

9. Спосіб за п. 1, де ДРСП й 17β-естрадіол вводять орально, трансдермально або шляхом

ін'єкції.

10. Спосіб за п. 9, де ДРСП й 17β-естрадіол вводять орально.

11. Спосіб за п. 2, де гіпотензивний лікарський засіб являє собою малеат еналаприлу.

12. Спосіб за п. 1, де пацієнтка знаходиться на перименопаузальній, менопаузальній або

постменопаузальній фазі.

13. Спосіб за п. 1, де гіпертензія являє собою гіпертензію слабкого або серйозного ступеня.

14. Спосіб за п. 1, де кількість ДРСП становить 3 мг і кількість 17β-естрадіолу становить 1

мг.

15. Спосіб за п. 1, де кількість ДРСП становить 2 мг і кількість 17β-естрадіолу становить 1

мг.

16. Спосіб за п. 1, де кількість ДРСП становить 1 мг і кількість 17β-естрадіолу становить 1

мг.

17. Спосіб за п. 1, де кількість ДРСП становить 0,5 мг і кількість 17β-естрадіолу становить 1

мг.


