
Изобретение относится к медицине, конкретно к гинекологии, и может использоваться при 

консервативном лечении аденомиоза у женщин. Способ лечения аденомиоза заключается в 

назначении курса внутримышечных или подкожных инъекций минимальной 

терапевтической дозы агониста гонадотропин-рилизинг-гормона в депо-форме один раз в 28 

дней в течение 6 месяцев, параллельно назначается терапия «прикрытие» перорально: 

препараты Абьюфен в дозе 400 мг трижды в день в течение 5-10 дней, Тивортин в дозе 1 г 

трижды в день в течение 14 дней и средство на основе кальция и витамина D3 в суточной 

дозе 1500 мг кальция и 600 МО витамина D3 в течение 14 дней.  


