
    1. Спосіб лікування захворювань колінного суглоба, що включає згинально-розгинальні рухи

колінного суглоба за віссю згинання, який відрізняється тим, що здійснюють вібровплив по черзі

на гомілковостопний та колінний суглоби ураженої нижньої кінцівки частотою 23-25 Гц та

амплітудою 4 мм, одночасно з цим проводять згинально-розгинальні рухи колінного суглоба за

віссю згинання, при цьому дискретно вводять пері- та інтраартикулярно дипроспан з новокаїном у

порожнину колінного суглоба, потім накладають компрес на уражений колінний суглоб із суміші

компонентів при наступному співвідношенні, мас. %:

димексид                        - 25,0

0,5% розчин новокаїну - 25,0

бішофіт                           - 25,0

 сік алое                          - 25,0.

   2. Спосіб за п.1, який відрізняється тим, що курс лікування включає 12-15 щоденних

лікувальних сеансів.

   3. Спосіб за п. 1, який відрізняється тим, що дипроспан з новокаїном вводять при проведенні 1,

6 і 12 лікувальних сеансів.

   4. Спосіб за будь-яким з пп. 1-3, який відрізняється тим, що дипроспан вводять у кількості 1 мл

у комбінації з 5 мл 0,5% розчину новокаїну.

   5. Спосіб за п.1, який відрізняється тим, що компрес накладають на уражений колінний суглоб

щоденно протягом  усього курсу лікування.


