
Форшмак запечений, що включає м'ясо яловиче, картоплю варену, масло вершкове, філе оселедця, цибулю
ріпчасту сиру, сир твердий, моркву сиру, яйця сирі, соєвий ізолят, який відрізняється тим, що додатково введено
білковий стабілізатор, з наступним рецептурним співвідношенням у %:
яловичина односортна 20-30
картопля варена 20-30
масло вершкове 4-18
філе оселедця 6-8
цибуля ріпчаста сира 3-7
сир твердий 4-12
морква сира 3-5
яйця сирі 3-5
соєвий ізолят 1-2
білковий стабілізатор 5-12.


