
Запропонований спосіб відноситься до медицини, призначений для лікування рубцевих змін крайньої
плоті, що наступили після проведення лікування фімозу методом ціркумцізії.

Крайню плоть, після висічення її, зашивають кетгутовою ниткою, яка нерідко викликає токсичну та
алергічну реакцію тканини крайньої плоті.

Післяопераційні рубці викликають больові реакції у хворих при ерекції, та при статевому житті.
Розсмоктування рубців крайньої плоті проходить через кілька місяців, що негативно впливає на молодих

пацієнтів. Тому питання про прискорення розсмоктування рубців крайньої плоті є актуальним питанням.
Приводимо наше спостереження. Хворий Резніков І.Α., 27 років оперований методом ціркумцізії в

урологічному відділенні Рівненської обллікарні в травні 2001р..
Після операції виникли рубцеві зміни в крайній плоті, що викликали больову реакцію при ерекції, та при

спробі проведення статевого акту. При огляді хворого, виражені рубцеві зміни в крайній плоті. Крайня плоть не
завертається на головку.

Проведено лікування. Перед масажем, проведено теплу ванночку статевого члена в розчині марганцово-
кислого калію при температурі 38°С протягом 10 хвилин. Потім в препуціальний мішок введено вікопідіймачі
(що застосовують в офтальмологічній практиці), за допомогою котрих проведено розтягування кільця крайньої
плоті натягуванням крючками вікопідіймачів в протилежні сторони, відцентрово, до появи незначної больової
реакції.

Масаж проводимо через день, до десяти процедуру до повного розсмоктування рубців крайньої плоті.
Джерела інформації:
Оперативная урология, М. 1986, с.480 под ред. Н.А.Лопаткина, И.П.Шевцова.


