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(57) Способ оценки нарушений метаболизма
полиненасыщенных жирных кислот липидов
ликвора путем газохроматографического
анализа, о т л и ч а ю щ и й с я тем, что
определяют содержание арахидоновой и ли-
нолевой кислот липидов ликвора и по коэф-
фициенту соотношения между ними
устанавливают нарушение метаболизма
полиненасыщенных жирных кислот.

Способ оценки нарушений метаболизма
полиненасыщенных жирных кислот липидов
ликвора.

Изобретение относится к области анали-
тической химии, в частности, к газохроматог-
рафическому анализу полиненасыщенных
жирных кислот липидов ликвора и может быть
использовано в области биохимии и клиниче-
ской медицине, а также в медицинских уч-
реждениях для контроля эффективности
проводимого лечения.

Известны способы исследования ликво-
ра, которые имеют важное значение в диаг-
ностике воспалительных поражений
головного мозга. Нервная ткань имеет спе-
цифический липидный профиль, который в

нормальных и патологических условиях от-
ражен в ликворе. Количество липидов в лик-
воре незначительное. В составе липидов
ликвора идентифицировано около 30 жир-
ных кислот, около 60% из них являются не-
насыщен ными. Однако конкретных
способов выполнения при изучении липи-
дов ликвора не указывается.

Наиболее близким к предлагаемому тех-
ническому решению является способ иссле-
дования ликвора у новорожденных детей с
сепсисом, церебральными судорогами и во-
дянкой головного мозга [2]. Сущность кото-
рого заключается в том, что в ликворе детей
с выше указанными заболеваниями опреде-
ляют содержание изомера линолевой и соб-
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ственно динолевой кислот, а соотношение
между ними выражают через коэффициент
(в контроле - 0,02 при сепсисе - 0.06 при
судорогах-0,11 при водянке головного моз-
га - 0,16), что служит показателем пораже-
ния головного мозга. Определение жирных
кислот проводят с помощью высокоэффек-
тивной жидкостной хроматографии.

Недостатком указанного способа явля-
ется низкая информативность по жирнокис-
лотному составу липидов ликвора и
трудоемкость при подготовке проб к анали-
зу методом высокоэффективной жидкостной
хроматографии, что снижает эффективность
исследований при серийных анализах.

В основе предлагаемого изобретения
поставлена задача - упрощение способа и
повышение информативности анализа.

Задача достигается тем, что в предлага-
емом способе определяют содержание ара-
хидоновой и линолеворі жирных кислот
липидов ликвора и по коэффициенту соотно-
шения между ними устанавливают наруше-
ние метаболизма полинасыщенных жирных
кислот.

По коэффициенту можно контролиро-
вать эффективность проводимой терапии,
вносить изменения в лечебную тактику.

Способ осуществляют следующим обра-
зом.

Этапы процесса - пробы ликвора (в ко-
личестве 3 мл) экстрагируют хлороформ- ме-

. танольной смесью по известному методу
Фолча [3], экстракты липидов ликвора кон-

центрируют упариванием в токе азота и эс-
терифицируют 1% раствором серной кисло-
ты в метаноле при 80°С в течение 20 минут,
метилированные полиненасыщенные жир-

5 ные кислоты извлекают гексан-эфирной
смесью и упаривают до сухого состояния.
Газохроматогрэфический анализ полинена-
сыщенных жирных кислот липидов ликвора
проводят на газовом хроматографе с пла-

10 менноионизационным детектором в изотер-
мическом режиме.

Сравнение коэффициентов предлагае-
мого решения с прототипом приведено в
таблице.

15 В результате определения по способу
прототипа коэффициент у детей с ДЦП до-
стоверно не различается от контроля.

При определении нашим способом пол-
ученные результаты свидетельствуют о том,

20 что при одном и том же диагнозе ДЦП (коэф-
фициенты достоверно различаются) имеют-
ся существенные нарушения метаболизма
полиненасыщенных жирных кислот липидов
ликвора в результате активации липидной

25 пероксидации, а это обуславливает обосно-
ванные терапевтические подходы в процес-
се лечения или реабилитации детей с ДЦП.

Преимущества предлагаемого изобре-
тения:

30 1) повышение информативности иссле-
дования:

2) упрощение анализа;
3) повышение эффективности исследо-

ваний при серийных анализах.
35
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тической химии, в частности, к газрхромзтог-
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нолевой кислот липидов ликвора и по коэф-
фициенту соотношения между ними
устанавливают нарушение метаболизма
полиненасыщенных жирных кислот.

нормальных и патологических условиях от-
ражен в ликворе. Количество липидов в лик-
воре незначительное. В составе липидов
ликвора идентифицировано около 30 жир-
ных кислот, около 60% из них являются не-
насыщенными. Однако конкретных
способов выполнения при изучении липи-
дов ликвора не указывается.

Наиболее близким к предлагаемому тех-
ническому решению является способ иссле-
дования ликвора у новорожденных детей с
сепсисом, церебральными судорогами и во-
дянкой головного мозга [2]. Сущность кото-
рого заключается в том, что в ликворе детей
с выше указанными заболеваниями опреде-
ляют содержание изомера линолевой и соб-
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ственно динолевой кислот, а соотношение
между ними выражают через коэффициент
(в контроле - 0,02 при сепсисе - 0,06 при
судорогах-0,11 при водянке головного моз-
га - 0,16), что служит показателем пораже-
ния головного мозга, Определение жирных
кислот проводят с помощью высокоэффек-
тивной жидкостной хроматографии.

Недостатком указанного способа явля-
ется низкая информативность пожирнокис-
лотному составу липидов ликвора и
трудоемкость при подготовке проб к анали-
зу методом высокоэффективной жидкостной
хроматографии, что снижает эффективность
исследований при серийных анализах.

В основе предлагаемого изобретения
поставлена задача - упрощение способа и
повышение информативности анализа.

Задача достигается тем, что в предлага-
емом способе определяют содержание ара-
хидоновой и линолевой жирных кислот
липидов ликвора и по коэффициенту соотно-
шения между ними устанавливают наруше-
ние метаболизма полинасыщенных жирных
кислот.

По коэффициенту можно контролиро-
вать эффективность проводимой терапии,
вносить изменения в лечебную тактику.

Способ осуществляют следующим обра-
зом.

Этапы процесса - пробы ликвора (в ко-
личестве 3 мл) экстрагируют хлороформ- ме-

. танольной смесью по известному методу
Фолча [3], экстракты липидов ликвора кон-

центрируют упариванием в токе азота и эс-
терифицируют 1% раствором серной кисло-
ты в метаноле при 80°С в течение 20 минут,
метилированные полиненасыщенные жир-

5 ные кислоты извлекают гексан-зфирной
смесью и упаривают до сухого состояния.
Газохроматографический анализ полинена-
сыщенных жирных кислот липидов ликвора
проводят на газовом хроматографе с пла-

10 менноионизационным детектором в изотер-
мическом режиме.

Сравнение коэффициентов предлагае-
мого решения с прототипом приведено в'
таблице.

15 В результате определения по способу
прототипа коэффициент у детей с ДЦП до-
стоверно не различается от контроля.

При определении нашим способом пол-
ученные результаты свидетельствуют о том,

20 что при одном и том же диагнозе ДЦП (коэф-
фициенты достоверно различаются) имеют-
ся существенные нарушения метаболизма
полиненасыщенных жирных кислот липидов
ликвора в результате активации липидной

25 пероксидации, а это обуславливает обосно-
ванные терапевтические подходы в процес-
се лечения или реабилитации детей с ДЦП.

Преимущества предлагаемого изобре-
тения:

30 1) повышение информативности иссле-
дования:

2) упрощение анализа;
3) повышение эффективности исследо-

ваний при серийных анализах.
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