
Изобретение относится к области медицины, а именно к акушерству и нефрологии. Способ включает в себя
эндоназальное введение аргинин вазопрессина. Препарат вводят в дозе 7 мкг на 0,5 м2 поверхности тела при
угнетении выработки эндогенного гормона пероральным введением водной нагрузки в виде теплой воды,
которую выпивают за 30 минут в количестве 2% от массы тела. Результат учитывают по торможению
водовыделительной функции почек в 1,1-2,5 раза.


