
Тренажер для тренування м'язів та розробки суглобів містить раму, навантажувальні елементи, пакет вантажів, 
який установлений з можливістю переміщення і з'єднання з навантажувальними елементами трособлочною 
системою, що включає блоки, головний трос, троси навантажувальних елементів і вузол їх з'єднання. Для 
забезпечення почергової роботи з навантажувальними елементами без додаткового настроювання вузол 
з’єднання містить вертикальні напрямні, що жорстко укріплені на рамі, кожух та виски, які встановлені з 
можливістю переміщення по цих напрямних. При цьому виски розміщені всередині кожуха та з'єднані з тросами 
навантажувальних елементів, а кожух з'єднаний з головним тросом.  


