
1. Спосіб лікування та профілактики бронхіальної астми, який полягає в тому, що хворому
призначають полоскання носоглотки розчином, що містить наступні компоненти:

розчин йоду 5% спиртовий 7-8 крапель
сіль кухонна 1 чайна ложка
вода 0,5 л.

2. Спосіб за п. 1, в якому курс лікування триває до повного одужання.
3. Спосіб за п. 1, в якому для зняття нападу бронхіальної астми призначають пиття гарячого
сольового розчину, що містить 2 чайні ложки солі на 200-250 мл води, причому пити
розчин необхідно невеликими ковтками, а кожну порцію, призначену для ковтання, перед
вживанням  окремо охолодити дмуханням.


