
 

Изобретение относится к фармации и медицине, а именно к способам лечения и профилактики состояний, 

ассоциированных с нарушением обмена мочевой кислоты, с использованием средств растительного 

происхождения. Способ осуществляют путем назначения в качестве растительного безопасного средства сока 

черешни (Cerasus avium (L.) Moench), что позволяет эффективно и без побочных эффектов при 

продолжительном употреблении снижать уровень мочевой кислоты и обеспечивать ее почечную экскрецию. 

Сок из плодов черешни в суточной дозе не менее 5 мл/кг назначают больным с нарушением обмена мочевой 

кислоты до эффективного снижения или нормализации содержания мочевой кислоты. 

 


