
Способ прогнозирования течения бессимптомной диастолической дисфункции (ДД) левого желудочка (ЛЖ) у 
больных артериальной гипертензией и ишемической болезнью сердца включает обследование больных с 
помощью эхокардиографии и определение интегрального прогностического показателя (ИПП) ДД как среднего 
значения нормируемых эквивалентов нескольких параметров, в т.ч. отношение величины ранней диастолической 
скорости трансмитрального потока к средней величине ранних диастолических скоростей движения септального 
и латерального отделов фиброзного кольца митрального клапана (МК) и индекса массы миокарда ЛЖ. 
Обследования больных выполняют после верификации ДД, индекс массы миокарда ЛЖ определяют по росту в 
степени 2,7 и дополнительно учитывают объем левого предсердия, индексированный по площади поверхности 
тела. 

 


