
Спосіб діагностики розвитку атеросклерозу, що включає клінічний огляд, дослідження рівнів 

холестерину ліпопротеїдів низької і високої щільності, артеріографію, визначення в 

сироватці крові поліморфізму генів MTHFR C677T, eNOS T786C, вмісту піридиноліну, 

гомоцистеїну, СРП, який відрізняється тим, що при гомозиготному носійстві 677-ТТ, 786-

СС, рівнях піридиноліну >8 нг/мл, гомоцистеїну >20 мкмоль/л, СРП >6 мг/л діагностують 

розвиток атеросклерозу. 


