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peecTpauito:

(54) KOMNO3MLUIA IHFPEQIEHTIB ANA BUPOBHULTBA COYCY "AURELIY LIGHT"

(57) Pedpepar:

Komnoauuis iHrpegieHTiB Ang BuMpobOHMUTBaA COyCy MICTUTb COEBWUW COYC, Cinb, 3aryujyBad. fAk
3aryujyBad BBEAEHO rigpaTtoBaHe HACiHHS 4ia Ta 40AATKOBO BBEAEHO Me[, Cik nammy, Xmeni-cyHeni,
nepeLb YEePBOHMIN Ta YOPHUN.
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KopucHa Mofenb HanexuTb 40 Xap4oBOi NPOMUCIIOBOCTI Ta peCTOpaHHOro rocnogapcTea, a came
00 TexHonorii BUpobHULTBA COyCiB.

Cepep npoaykLii pecTopaHHOro rocnofgapcTBa BeSMKy porib BigirpatoTb coycu. Lis Benuka rpyna
CTpaB Yy CyYacHi peCTopaHHi KyxHi cTana HeBif'€éMHOK YaCTUHOK He TiNbKW ApYrux rapsynx cTpas,
arne n xonogHux 3akycok i aecepTiB. COycM MOXYTb BMKOPUCTOBYBATUCS i SIK CKNadOBUA €MEMEHT y
NPUroTyBaHHi CTpas, i Nig Yac iXx oPOpPMIEHHS.

Mpn ubOMY 3acTOCyBaHHSA Bigpa3sy OEKiNIbKOX COYCiB nepea nogaBaHHSM OAHIET CTpaBu OO3BOSISE
oAepXaTu CMaKOBUK i KONipHMIA KOHTpacTu. B okpemy rpyny MOXxHa BigHECTW XOnogHi coycwu, sKi
OO03BOMAKTb NiABULLMTU Xap4yoBy, BiONoriYyHy LiHHICTb CTpaB, pO3LLIMPUTU aCOPTUMEHT Ta NigKpPecnmTu
iX CcmakoBi BracTMBOCTi. Hamnbinbl nOWMpEeHUMU B LN TPyni € COYyCU €MYNbCINHOro Tuny, SKi
HaWKpalle 3aCBOKTLCA OPraHi3MOM MOANHM.

Hanbnmxumm 00 KOpUCHOT MoAeni € BidoMa canaTHa 3anpaBka COEBA, LLO MICTUTb COEBUIN COYC,
Cinb, UyKop, rryTamart HaTpilo, YacHuK, KyHxyTHy onito [1]. Kpim uboro, ooaTkoBO MIiCTUTH BOAY,
©eH3oHaT HaTpito, puboTna, 3arylyyBay, eKCTPakT nepLio Ynni, POCIIMHHY Onilo, OpraHiyHy xapyoBy
KUCMOTY, NPY HAacTyNHOMY BMiCTi KOMMOHEHTIB, Mac. %:

LlyKop 5-15
Cinb 5-15
rnyramart HaTpito 0,1-2
©eH3oHaT HaTpito 0,05-2
opraHiyHa xap4oBa KucrnoTa 0,5-5
puboTng 0,005-0,01
COYC COEBUM 1-20
3arywysad 0,1-20
€KCTPaKT neputo Yini 0,005-0,1
YacHUK 0,1-5
POCNUWHHA onid 1-15
KYHXXYTHa onis 1-15
BoJa NUTHa pewiTa.

Haibnwmxumn aHanor Ta 3anpornoHoBaHa KOMNO3ULisi MaloTb Taki CMiNbHi 03HaKM:

- NPUroTyBaHHS OCHOBY;

- yBe[EeHHs1 cTabini3yto4oro KOMMoHeHTa Ans HagaHHs HeobXiAHOT KOHCUCTEHLUT.

OCHOBHUMM HeJorikaMy HAaNBNMXKYOro aHanora €:

1) HasBHICTb XMpY, O OBMEXYE KOHTUHIEHT CNOXMBAaYiB TAKOro NPOAYKTY;

2) BWKOPWUCT@HHHA CUHTETUMYHMX Xap4yoBuWx A0DaBOK, Takmx §K rrmyTtamaTy Hatpito, 6eH3oHaTy
HaTpito, pnboTnay Ta 3aryLlyBava;

3) HM3bKa XapyoBa, BMCOKA €HepreTUdHa LUIHHICTb Ta HEMOXNUBICTb BXUBAHHSA 1 OESAKAMMU
rpynamu HaceneHHs (giabeTuku, XBOPi Ha OXMPIHHA, AUTAYE XapyyBaHHS);

4) HEMOXIUBICTb CMOXMBaHHSA Coycy ocobamu i3 3axXBOPHOBaHHSAMM LUMYHKOBO-KMULLKOBOrO TPaKTy
yepes HasiBHICTb CUHTETUYHUX PEYOBUH.

B ocHoBy KopucHOi Mogeni noctaBneHa 3agada po3pobutu peuenTypHuin cknag coycy “Aureliy
light" Ha oCHOBI BUKOpPUCTaHHA NPUPOSHUX Monicaxapuais.

MocTaBneHa 3agaya BUPILLYETLCA TUM, LLIO KOMMO3MLis iHFpedieHTiB 4ns BUPOOHMUTBA COyCy, Lo
MICTUTb COEBWUI COYC, Cifb, 3aryLlyBad, 3riHO 3 KOPUCHOK MOAENso, WO SK 3aryllysay BBeAeHO
rigpatoBaHe HacCiHHA Yia Ta 4o4aTKOBO BBEOEHO MeA, CiK nanmy, xMeni-cyHeni, nepeLlb YepBOHUA Ta
YOPHWIA, B HACTYNHOMY peLenTypHOMY ChiBBiAHOLLEHHi, mac. %:

rigpaTtoBaHe HaciHHS Yia 60
Men 15
COEBUI COYC 9,8
cik navimy 8
XMeni-cyHeni 5
Cinb 2
nepeuLb YEpPBOHUIA, YOPHUIA 0,2.

MpupogHi nonicaxapuan NPUCYTHI B CKnadi POCAMHHUX | TBAPUHHUX TKaHWH. [0 cknagy HaciHHs
Yia BXOOATb BOAOPO3YUHHI aHiOHHI reTepononicaxapuaun, 3aBAsSKU SKUM MOXIUBO YTBOPEHHS rento
LUNIAXOM 3aMOYyBaHHA HacCiHHS Yy BofAi. ['enib nokanisyetbCs B KMITUHHUX CTPYKTYypax nepLumnx TpbOox
wapiB 060OMOHKN HACiHHA | NpuW rigpaTtauii CM30BMX BOJTIOKOH CTae BUAMMUM, YTBOPKOKYM MPO30OpYy
"Kancyny" HaBKOMno HaciHHA. Taka 34aTHICTb HaCiHHA Yia yTBOpOBaTH reni € anbTepHaTUBOIO ryaposin
Kamedi i xenaTuHy, siKi 3a3BMYan BUKOPWCTOBYIOTBCS B Xap4yoBii MPOMUCIIOBOCTI Sk gobGaBka Ansd
NigBULLEHHSA B'I3KOCTi, CTBOPEHHSI TEKCTYpPU i KOHCUCTEHUii B XapyoBux npopyktax. KopucHi
BMaCTMBOCTI HACiHHSA 4ia MOSCHIOTLCA iX H6araTum CKNagom: BOHW MICTATb MOMIHEHACWMYEHI XMPHI
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kucnotun omera-3 (57,07 r/100 r niniais) i omera-6 (18,83 r/100 r ninigis), xap4osi BonokHa (~ 35 %),
20-22 % nNOBHOLHHOrO NPOTEIHY, L0 BKMOYAE BCi HE3aMiHHI aMiHOKMCNOTW, KanbLin, MarHii, kanin,
UMHK, docdop, BiTamiH A, E i C, TiamiH, HiauuH, pubodnasiH. 3MIiCT B cCknagi HaciHHA uia
BMCOKOAKTVBHUX MPUPOOHNX aHTUOKCUMAAHTIB, a came (rnaBOHOMY, KBEPUUTUHY, MIpULETUHY,
kemndpepony, XNOpPOreHHoi i KopeiHOBOI KMCNOT, poBNATL HACIHHS 4ia CTINKMMKW 0O OKUCIHOBarbHMX
npouecie. HaciHHS Yia ocTaHHIM Yacom Habyny NonynsapHOCTI SIK cepen PO3p0OHMKIB PYHKLIOHANBHMX
NPOAYKTIB XapyyBaHHS, TaK i NPUXUIbHUKIB 300POBOro cnocoby XnTTS.

KopucHa mogenb sBnsie coboio KOMMO3ULiK eMyrbCiIHOrO TUNy GaraToKOMMNOHEHTHOrO cknagy, 3
AoJaBaHHAM Aekinbkox iHrpedieHTiB. Coyc npusHavyeHUn Onsi BUKOPUCTaHHS siK npunpasa (xapyoBa
pobaBka) ona xap4yoBoi NPoAyKLii, 30KpeMa canartiB, 3 MeTO NOMIMNWEeHHA CMaKy, HafaHHA cTpaBam
HOBMX CMaKOBMX, apOMaTUYHNX Ta (PYHKLiOHaNbHUX BNACTUBOCTEN.

MpryYnHHO-HACMIOKOBUIM 3B'A30K MK 3anpONOHOBaHMMM O3HaKaMu i OYiKyBaHUM TEXHIYHUM
pe3ynbTatoM fnondrae y TOMY, LLUO BMKOPWUCTAHHS rigpaToBaHOro0 HacCiHHA dYia O03BONsiEe oTpumaTtiu
COYC 3HWXEHOT eHepreTM4HOi LiHHOCTI 3a paxyHOK 3MeHLUeHHS abo MOBHOro BUKIMYEHHS 3 KOro
cknagy xupiB. >KupHicTb KiHLeBoro coycy ctaHoButb Big 0,1-8 % i TOMy AOro MOXyTb CNOXMBaTW BCi
rpynu HaceneHHs.

BucokomonekynapHi nonicaxapyan Ta NEKTUHW, LLO MICTATbCS Y HaCiHHI 4ia, npu B3aemogii 3
HLWMMW  peuenTypHUMU KOMMOHEHTAMW COYCy YTBOPKOKTb MOTPIOHY KOHCUCTEHUito. Tomy pans
BM3HAYEHHS1 TPaHMYHO [OOMYCTMMOI iX KiNbKOCTi Oyno 3anponoHOBaHO pi3Hi  Bapiauii BMICTy
riapaToBaHOro HaciHHs Jia i onii B peuentypax coycy. [Npuknaan HaBegeHi B Tabnuui.

Tabnuug
Home Cknapg komno3auii, %
P Cywmiw | lNpgpaTtoBaHe | CoeBuii Cik .
npuknagy . . . Mep, . Cinb | Mepeub BucHoBoOK
onin HacCiHHS Jdia coyc navimy

Komnoauuis ans
BUPOOHMLTBA coyCy
Mpuknag Ne 1 30 30 9,8 15 8 2 0,2 3 pigkoto
KOHCUCTEHLLiEO Ta
BUPaXKEHMM CMaKOM
Komnoauuisa ans
BMpPOOHMLTBA COycy
3 KOHCUCTEHLIED
cepeaHbOol ryCTUHN
Ta BUPaXXeHNM
SICKPaBMM CMaKoMm
Komnoauuia ans
BUPOOHMLTBA CoyCy
Mpuknag Ne 3 - 60 9,8 15 8 2 0,2 |3rycTot0
KOHCUCTEHL,iE0 Ta
BUPAXKEHMM CMaKOM

Mpuknag Ne 2 10 50 9,8 15 8 2 0,2

Takum ynmHoMm, po3pobrnieHa komno3uuis coyc "Aureliy light" Ha ocHOBI rigpaToBaHOro HaciHHs 4ia
Mae nigBuLEeHy xap4yoBy Ta GionoriyHy UIHHICTb, WO Oa€e MOXMIMBICTb PO3LIMPUTU aCOPTUMEHT
NpoAyKuii  dyHKUiOHANBHOTO Ta NiKyBanbHO-NPOMINaKTUYHOTO MNPU3HAYeHHsT npu  3abe3neveHHi
BMCOKUX OPraHoNenTUYHNX NOKa3HUKIB.

[bxepena iHdbopmallii:

1. MNateHT Ykpainm Ne 129884, MINK A23L 27/60 CanatHa 3anpaBka coesa: Ne u201807320;
3asaBn. 27.06.2018; onybn. 12.11.2018, bron. Ne 21.

®OPMYJIA KOPUCHOI MOJENI

Komnosuuis iHrpegieHTiB ans BUPOOHMUTBA COYCy, O MIiCTUTb COEBWUIA COYC, Ciflb, 3aryllyBad, dka
BiApPi3HAETbLCA TUM, WO SAK 3aryljyBay BBeOEHO rigpaToBaHe HacCiHHA Yia Ta 4OAAaTKOBO BBEAEHO
Med, CiKk nawWMy, XMmerni-CyHeni, nepeub YepBOHUA Ta YOPHUWA, B HACTYMHOMY peLenTypHOMY
cniBBiAHOLLIEHHI, Mac. %:

rigpatoBaHe HacCiHHS Yia 60
me[, 15
CO€EBUI COYC 9,8
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Cik nanmy

XMeni-CyHeni

Cinb

nepeLb YepBOHUIA, YOPHUI
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