
1. Біологічно активна добавка, що містить хрому піколінат, яка відрізняється тим, що 

додатково введено інулін, л-тирозин, л-лізин, вітамін В6, вітамін В12, вітамін В9, сульфат 

магнію, л-триптофан, мелатонін, пасифлора при наступному співвідношенні компонентів, 

мас. %: 

хрому піколінат 
0,001-

0,005 

інулін 5-10 

л-тирозин 3-4 

л-лізин 6-10 

вітамін В6 0,01-1 

вітамін В12 0,005-0,01 

вітамін В9 
0,001-

0,005 

сульфат магнію 70-80 

л-триптофан  2-5 

мелатонін 0,02-0,05 

пасифлора 0,0,5-1 

 


